
電話にてご予約 0120‐540119（直通）地域医療連携室

（確認事項）

栄養指導希望日 、氏名 、生年月日 、性別

診療情報提供書をFAXにて送信ください

（診療情報提供書の内容）

病名・エネルギー・タンパク質・脂質・塩分etc

※確認事項について地域医療連携室よりお電話をする場合があります。

「食生活記録表」をお届け致します

予約の確認後、「食生活記録表」を紹介元医療機関へお届けに上が
ります。

患者様に「食生活記録表」をお渡しください。患者様は検査前２日間
の患者様の食生活についての記録を記載していただきます。



栄養指導当日

１、総合受付にて受付

（患者様に持参頂くもの）

保険証、診療情報提供書、食生活記録表、診察券（当院通院歴がある方）

２、内科受診

簡単な問診を行います。

３、栄養指導

食生活記録表を基に管理栄養士による栄養指導を行います。

４、会計

栄養指導後、会計窓口にて精算手続きを行い、ご帰宅となります。

紹介元医療機関へは後日、報告書を持参もしくは郵送にて

お届けいたします。

患者様負担額（目安）

３割 １，２００円

１割 ４００円


